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SAISON 2026-2027 CAFPA 
 

1-  Inscriptions & adhésion 
La prise des licences, en ligne, pour la saison 2026 - 2027 débutera le 1er septembre 2026. Il est 
possible de se connecter sur le site du club rubrique Adhérer en ligne. 
 
Déjà licencié, vous avez jusqu'au 30 septembre 2024 pour renouveler votre licence à partir de 
votre espace licencié en cliquant sur la tuile Espace licencié. 
 
Les inscriptions sont possibles en cours d’année pour les adultes seulement 
 
Lors de la création de votre espace licencié sur le portail FFCAM, vous devrez fournir un nom et 
un mot de passe. Il est IMPORTANT de bien les conserver. Ces informations seront utiles pour 
s’inscrire aux sorties, renouveler votre licence, accéder à son espace licencié etc. 

2-  Déroulement de l’année 
Les séances ont lieu à la salle des sports Louis-Colas, rue du stade, à Couffé. 

Séances enfants 10 à 11 ans 
Ces séances démarrent le samedi 12/09/2026 au 05/06/2027 hors vacances scolaires.  
Elles ont lieu tous les samedis en 2 groupes : 

• De 9h00 à 10h45 

• De 10h30 à 12h00 
 

Lors de la 1ère séance, une réunion d’information sera effectuée afin de préciser les modalités 
de fonctionnement du club. 
Le groupe WhatsApp « Escalade Samedi » permet d’échanger. Chaque semaine, afin de 
préparer correctement la séance, un sondage est effectué le jeudi sur le groupe WhatsApp afin 
de connaitre les participants. 
 

Prévoir une tenue adaptée et cheveux longs attachés. A l’exception des chaussons d’escalade, 
l’ensemble du matériel (baudrier, dégaines, descendeur, longes, cordes, casques...) est fourni 
par le club. 
 
En fin d’année (mois de juin) et si le temps le permet, les séances se dérouleront en extérieur 
sur le site de la Pierre Meslières à Ancenis-Saint-Géréon. Un message (via WhatsApp) sera 
envoyé aux familles 2 jours avant la séance concernée. 
 
Les séances sont assurées par des initiateurs SAE (Structure Artificielle d’Escalade), bénévoles 
formés auprès la Fédération Française des clubs Alpins et de Montagne (FFCAM) :   

• Lila ANIZON : Responsable séance  
 
Il est de la responsabilité du parent et, ou, de l’accompagnateur d’être présent aux horaires 
précis de début et de fin des cours, ainsi que de vérifier que le(s) encadrant(s) est(sont) bien 
présent(s) avant de laisser le jeune mineur. Les enfants sont invités à participer à la mise en 
place des tapis au début du cours. 

https://cafpa.ffcam.fr/
https://portail.ffcam.fr/
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Séances ados de 12 à 18 ans 
Ces séances démarrent le samedi 12/09/2026 au 05/06/2027.  
Elles ont lieu tous les samedis en 2 groupes 

• De 9h00 à 10h45 

• De 10h30 à 12h00 
 
Lors de la 1ère séance, une réunion d’information sera effectuée afin de préciser les modalités 
de fonctionnement du club. 
 
Le groupe WhatsApp « Escalade Samedi » permet d’échanger. Chaque semaine, afin de 
préparer correctement la séance, un sondage est effectué le jeudi sur le groupe WhatsApp afin 
de connaitre les participants. 
 
Les séances sont assurées par des bénévoles formés (ou en cours) auprès de la FFCAM :  

• Lila ANIZON 

• Meven LEHY : responsable de la séance 

• Jean-Claude EVAIN 

• Awen GUIGUIAN 

• Eva MALLET 

• Elisa PIVARD 

• Louann MEHY 
 
En fin d’année (mois de juin) et si le temps le permet, les séances se dérouleront en extérieur 
sur le site de la Pierre Meslières à Ancenis-Saint-Géréon. Un message (via WhatsApp) sera 
envoyé aux familles 2 jours avant la séance concernée. 
 

Séances adultes 
Les séances démarrent le mardi 15/09/2026 jusqu’au 24/06/2027et se déroulent : 

• Le mardi de 20h30 à 22h30 

• Le jeudi de 20h00 à 22h00 
 
Le groupe WhatsApp « Caf Couffé » permet d’échanger.  
 
Les séances du mardi sont encadrées par des bénévoles formés par la FFCAM : 

• François RUSCH : responsable de la séance 

• Violette CATREUX 

• Dominique CHABOT 

• Guillaume GENEST 
 
En fin d’année (vers mai-juin) et si le temps le permet, les séances se dérouleront en extérieur 
sur le site de la Pierre Meslières à Ancenis-Saint-Géréon ou le site de Pont-Caffino à Château-
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Thébaud. Un message (via WhatsApp) sera envoyé en amont 
des séances concernées et un co-voiturage pourra être 

organisé. 
 
 
 
On compte sur tous les grimpeurs pour donner un coup de main à installer et ranger les tapis, 
les matériels et les cordes à la fin de la séance. Et si jamais vous devez partir plus tôt, pensez à 
prévenir le groupe.  

3-  Agenda du club CAFPA 
Assemblée Générale 
Elle aura lieu le 9 octobre 2026 à la salle des Chênes de Couffé (derrière l’église). Venez 
nombreux pour découvrir les activités du club, partager un verre de l’amitié et échanger avec 
les membres encadrants et dirigeants du club 
 

Challenge interclubs jeunes 
Le 14 mars 2027 
 

Sortie Initiation à la grande voie adulte 
Elle aura lieu du jeudi 6 mai 2027 au dimanche 9 mai 2027. Le lieu sera décidé en fonction de la 
météo 
 

Sortie Initiation grande voie ados 
Week-end du 1er mai. Pas de grande voie cette saison mais de la belle falaise à la place 
 

Journée Portes Ouvertes 
Le 19 juin 2027 
 

Divers 
Et aussi, au fil de l’eau, des rencontres inter-clubs adultes, sorties découverte adultes/ados sur 
sites d’escalade en région le dimanche (Pierre-Meslières, Pont-Caffino, Carrière Miséry, Ile aux 
pies...), préparation grandes voies... 


